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Arzte entdecken die Arzneimittelsicherheit!

Andreas Weisflog

Die Arzteschaft erachtet zunehmend die Sicher-
heit bei der Medikamenteneinnahme als zent-
rales Problem. Obwohl die Schweizer Apothe-
ker iiber ein zertifiziertes System verfiigen, for-
dert der Arzteverband vom Bund den Aufbau
einer umfassenden Arzneimittel-Datenbank.

In der NZZ vom 13. Februar 2013 (Seite 11, «Sorgen
um die Patientensicherheit») dussert sich die FMH zu
den Problemen der Arzneimittelsicherheit. Es trifft
wohl zu, dass 50% aller Patienten die ihnen ver-
schriebenen Medikamente falsch oder tiberhaupt
nicht einnehmen. Zwanzig Prozent der Kranken-
hauseinweisungen sind das Ergebnis falscher Medi-
kamentenanwendung durch den Patienten zu Hause.

Das Phinomen der Non-Compliance (nicht
anweisungsgemasse Medikamenteneinnahme) tragt
nicht zu Letzt zur Kostenexplosion im Gesundheits-
wesen bei.

Wenn nun die FMH nach strukturierter
Arzneimittelinformation ruft, rennt sie offene Tiiren
ein: Interaktions-check-Programme sind seit langem
verfiigbar. 98% der Schweizer Apotheken sind infor-
matisiert und verfiigen iiber zahlreiche Datenbanken.
Es gehort zu deren téglichen Brot, die verordneten
Medikamente gemdss standardisierter QMS-Richtli-
nien zu {iberpriifen. Die Apotheker mit spezifischer
Ausbildung im Arzneimittelbereich sind also durch-
aus in der Lage, die Arzte im Bereich Arznemut
sicherheit zu unterstiitzen. —

Zertifiziertes System schon
vorhanden

Grundlagen und die Verordnung tiber die elektroni-
sche Versichertenkarte erarbeitet. Mit dieser wiére
genau die Forderung der FMH erfiillt. Namlich dass
patientenspezifische Angaben zu Blutgruppe, Aller-
gien, Erkrankungen, Verordnungen und Dosierungen
und Unvertraglichkeiten erfasst werden kénnen. Die
Umsetzung des Projektes wurde bereits mehrmals
verschoben, nicht zu Letzt wegen Bedenken des Da-
tenschutzes und der Weigerung der Arzte, die Kosten
fir die EDV-seitigen Installationen in der Praxis zu
ibernehmen.

Vorhandene Tools nutzen

Die Voraussetzungen zum Erreichen der geforderten
Arzneimittelsicherheit sind also geschaffen. Die bei-
den Medizinalberufe Arzte und Apotheker miissen
also nur die bereits vorhandenen Tools zu Gunsten
des Patienten gemeinsam nutzen. Die FMH sollte die
Gelegenheit beim Schopf packen anstatt nach Swiss-
medic zu rufen. ]
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Es mag erstaunen, dass die
FMH plotzlich die E-Health-
Welt entdeckt. Seit mehreren
Jahren haben die Partner der

Schweizer Apotheker Soft-
warelgsungen entwickelt, wel-

che nicht nur die elektroni-

sche Rezeptiibermittlung er-
lauben, sondern auch die Ver-

netzung der Apotheken (und
Arzte) iiber einen zentralen
Server. Dabei ist die Sicherheit
und Vertraulichkeit durch die
Zertifizierung ISO 27001 ga-
rantiert, GoodPriv@cy und
VDSZ.

Der Bundesrat hat seiner-
seits bereits die gesetzlichen
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Sorgen um die Patientensicherheit
Das Armeimittel-Kompendium ist Vergangenheit — die FMH warnt vor Sicherheitsliicken

Mindestens 30 Prozent aller
Fehler in der medizinischen Ver-
sorgung sind Medikationsfehler.
Der Arzteverband fordert vom
Bund den Aufbau einer umfas-
senden Arzneimittel-Datenbank.

Christof Forster, Bern
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Buch ist den meisten Patienten vertraut.
Nun wird das in der Amzteschaft be-
liehte Arzneimittel-Kompendiom zum
letzten Mal in gedruckter Form ver-
offentlicht. Documed, die Hmusgl:b:
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